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令和６年度 山形労働局委託 高齢者活躍人材確保育成事業

「ケアアシスタント講習」
まだまだ働く意欲のあるシルバー世代の力が必要です！

地域にお住いの６０歳以上の方を対象とした「ケアアシスタント講習」に参加し、
介護施設等で職員の補助員として就業していただくための基礎的な知識と技術を学び、
シルバー人材センターの会員として働いてみませんか！

６０歳以上の方で、シルバー人材センターに入会希望の方

※シルバー人材センター会員で、職種転換希望、１年間 未就業

の方も受講可能です。

令和６年７月１０日（水）９：3０～１5：5０

１０名 令和６年６月２８日(金)

公益社団法人 山形県シルバー人材センター連合会

公益社団法人 鶴岡市シルバー人材センター ℡0235-24-4436

交通費、昼食代は、
自己負担となりま
す。

ニチイケアセンター鶴岡 ２階教室

〒997-0037 鶴岡市若葉町23-38  ℡0235-29-6889

受講料
無料

公益社団法人 酒田市シルバー人材センター ℡0234-22-3344

一般社団法人 庄内町シルバー人材センター ℡0234-42-3122

一般社団法人 三川町シルバー人材センター ℡0235-66-5088

一般社団法人 遊佐町シルバー人材センター ℡0234-72-3424

日 時 時間割 内　　　容 時 間

9:30～9:40  ・開講式　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10分

9:40～10:40  ・高齢者の特性とコミュニケーション 60分

10:50～11:50  ・接遇マナーと個人情報保護 60分

12:00～13:00 　〈　休憩　〉 60分

13:00～14:00  ・認知症についての基礎知識 60分

14:10～15:10
 ・実技
 　・シーツ、体位・姿勢交換の介助
　 ・車いすへの移動・移乗の介助

60分

15:20～15:50
 ・閉講式
 ・入会案内など

30分

７
月
10
日

(水)

　　　　　　　　　　※都合により講習科目や時間帯が変更になる場合があります。


