
令和６年度山形県委託事業 『高齢者の新規就業支援事業』

ハローワークでお仕事をさがす

できるだけフルに働きたいならハローワークに行ってみよう！

高齢者歓迎の求人も増えてきています。

シニア歓迎や60歳以上応募歓迎などの表記がある求人票もあり

ます。応募する際のひとつの目安になります。

ハローワークでは求人票を検索したり職業相談ができます。

パソコンがネットにつながっていれば、自宅で「ハローワーク

インターネットサービス」から求人検索が可能です。

事業所に応募する際はハローワークの紹介状が必要です。

シルバー人材センターの会員になってお仕事をさがす

60歳以上の健康で働く意欲のある方が対象で、シルバー人材センターの会員登録後に就業！

臨時的かつ短期的またはその他の軽易な業務（請負、派遣）

おおむね月10日程度で週20時間未満が目安となります。

例） 商品陳列、介護補助、学童保育補助、清掃、調理補助

選果作業、袋詰め、送迎車両の運転など

事業実施団体 公益社団法人 山形県シルバー人材センター連合会

※業務内容は各エリアのシルバー人材センターごとにさまざまです。

各エリアのシルバー人材センターの連絡先は裏面に記載

生きがいづくり・生活に張り合い

健康づくり

地域社会の活性化貢献

働くための２つの方法

広 報 用

山形市緑町1-9-30     Tel  023-679-3886



山形市シルバー人材センター (TEL) 023-647-6647 

米沢市シルバー人材センター (TEL) 0238-22-6680

鶴岡市シルバー人材センター (TEL) 0235-24-4436

酒田市シルバー人材センター (TEL) 0234-22-3344

新庄・最上地域シルバー人材センター（所在地：新庄市） (TEL) 0233-22-3065

（エリア：新庄市・金山町・最上町・舟形町・真室川町・大蔵村・鮭川村・戸沢村）

寒河江市シルバー人材センター (TEL) 0237-83-3224

天童市シルバー人材センター (TEL) 023-654-7388

南陽市シルバー人材センター (TEL) 0238-43-6373

村山市シルバー人材センター (TEL) 0237-55-3443

長井・西置賜地域シルバー人材センター（所在地：長井市） (TEL) 0238-84-4535

（エリア：長井市・白鷹町・飯豊町）

東根市シルバー人材センター (TEL) 0237-42-4680

東置賜シルバー人材センター（所在地：高畠町） (TEL) 0238-40-1070

（エリア：高畠町・川西町）

河北町シルバー人材センター (TEL) 0237-73-4680

上山市シルバー人材センター (TEL) 023-673-2083

尾花沢市シルバー人材センター (TEL) 0237-22-1813

山辺町シルバー人材センター (TEL) 023-667-1055

大江町シルバー人材センター (TEL) 0237-83-4122

庄内町シルバー人材センター (TEL) 0234-42-3122

中山町シルバー人材センター (TEL) 023-662-5700

西川町シルバー人材センター (TEL) 0237-74-3356

遊佐町シルバー人材センター (TEL) 0234-72-3424

朝日町シルバー人材センター (TEL) 0237-67-2940

三川町シルバー人材センター (TEL) 0235-66-5088

大石田町シルバー人材センター (TEL) 0237-35-5123

小国町シルバー人材センター (TEL) 0238-61-0030

シルバー人材センターのご紹介

シルバー人材センターは、一般家庭・民間事業所等の地域社会
から臨時的・短期的・その他軽易な仕事を受け、登録会員に提
供する公益的・公共的な団体です。

入会から就業までのおおまかな流れ


